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CENTRALE DE RESTAURATION
Restauration collective

MENU Bio

SEMAINE Du 08 AVRIL 2024

Taboulé BIO aux Iégumes El'ﬂ
croquants

Nuggets de poulet BIO Ez'ii
Purée de carotte BIO i

Emmental BIO
Pomme BIO EE

Pizza reine

Steak haché de boeuf il
Courgettes BIO a la créme Eﬂ

Yaourt vanille BIO [
Fruit 4

Mocédoine de 1égumes

e’ Sauté de veau MCB Eﬁ
“——< Coquillettes BIO Eﬁ

Fromage blanc BIO + sucre [
Compote péche

Légumes ensoleillés

Riz BIO cantonnais veggie Eﬁ

; Kiri
Beignet au chocolat

N

Tomate au thon

b

Dos de colin sauce créme
Pomme de terre vapeur

Milanette =
Créme BIO a la vanille Eﬂ

SEMAINE DU 15 AVRIL 2024

Carottes BIO au sésame EE

Porc au caramel
RizBIO [

Boursin nature
Salade de fruits cuits a la
vanille

Friand oau fromage

Omelette nature
Petits pois carottes au jus
b
%) Leerdammer mini

Flan au caramel

Pomme de terre en salade

Emincé de poulet a la bastiaise

Haricots verts CE2 a I'huile d'olive

./ Petits-suisses aux fruits BIO Eﬁ

Orange

Radis boule + beurre

Couscous au boeuf
Semoule BIO Eﬁ

Cantadou
Eclair au chocolat

Concombre BIO tzatziki Eﬁ

Tagliatelle au saumon
Yoourt nature BIO Eﬂ
.Fraise MC au sucre
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Le label des cantines bio, locales, saines et durables
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SEMAINE Du 22 AVRIL 2024

e

Salade de riz BIO [}

Steok du fromager
Poélée bretonne

Yaourt & boire BIO  la fraise [}
Melon

Tartare de crudités a la
menthe

Roti de porc av jus
Gratin dauphinois

Carré fraisBIO [
Compote BIO pomme abricot EE

P —"

Salade nicCoise

Pulpetti de boeuf

Gnocchi MC sauce tomate

Bombel
Créme BIO au chocolat i

Salade colombienne

Penne BIO veau courgette et
tomate cerise

Tomme noire
Chou a la vanille

Tomate mozzarella
EB Filet de lieu a l'italienne
“1  Riz BIO aux petits |égumes

P’tit louis
Banane BIO m
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AFIN D'AMEL|ORER NOTRE PRESTATION, MERC| DE JUSTIFIER
PAR UN PETIT MOT, TOUTES LES NOTES INFER|EURES A 3

NOTATION

NOM DE L'ETABLISSEMENT

SEMAINE DU 08 AVRIL 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé BIO aux Iégumes
croquants Pizza reine Macédoine de Iégumes Tomate au thon
MoridradrsTre | Trotravravravis WOIT1Ir 203 Ivé Légumes ensoleillés WOW1Ir2 w3 ve
Steaok haché de boeuf Sauté de veau MCB WOTT 11923 Ivé Dos de colin sauce créme
Nuggets de poulet BIO A A A ARG R I A A kS DA RlzBIOmnfonnolsvegér WOTW1Iw2 w3 ivé
I A A A e A Courgettes BIO a la créme Coquillettes BIO WO 4 Pomme de terre vapeur
Purée de carotte BIO A RARRAE R AERAL WOoOWw1iw2 w3 ws Kiri WOW1Iw2 w3 we
A A A G A Yaourt vanille BIO Fromage blanc BIO + sucre WOTT1702 0304 Milanette
S o SEmmertalBO A WOTr1702 703104 WOTT1702 0304 Beignet au chocolat WO 1792 w3 ivs
3 Fruit Compote péche IR A A A E DAL Créme BIO a la vanille
Pomme BIQ WOW1iv2 W3 e WOW1Iw2 W3 iwh A AR AR RAE R
WOIT 170270304
SEMAINE Du 15 AVRIL 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
gogog'els ::I}O:ge::n;" Friond au fromage Pomme de terre en salade Radis boule + beurre
Porc ou caromel WOW1Ir2 W3 we WOT1IW2 I3 s WO 17r2 w3 Irs Con%g?mbreBlogzo*z
Omelette nature Emincé de poulet a la bastiaise Couscous au boeuf 4
ﬁOﬁ?lR?zf?Blzoﬁﬁ?3{?‘} IR AR A A E DA I A A A DAL WOIX 1203 W4 Tagliatelle au saumon
Petits pois carottes au jus Haricots verts CE2 a I'huile d'olive Semoule BIO WOW1iv2 w3 ive
{?O{B?Irssi:r?nz'rﬁrsﬁ# sﬁroi}nﬁrzsﬁrssﬁu sﬁ?osﬁrlﬁrzﬁﬁzaﬁq {:?Oﬁlﬁ?zﬁsﬁ?‘f Yaourt nature BIO
&0 {\;01 & :;?es 4 Leerdammer mini Petits suisses aux fruits BIO Cantadou WOTW1Iv2 s ive
Salode de fuits cuits 1 AR AS A RS RAL" WOW1Iw2 w3 we A RAS A RS RAL Fraise MC au sucre
o nille @ Flan au caramel Orange Eclair au chocolat WOl W23 iwe
D OTr19rs Trs T s ovYr1vravrsvrs A RASRAERAS RALE rovr1vravrsvrs
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AFIN D'AMEL|ORER NOTRE PRESTATION, MERC| DE JUSTIFIER

PAR UN PET|T MOT, TOUTES LES NOTES INFERIEURES A 3 SEMAINE DU 22 AVRIL 2024

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi

Vendredi

Tartare de crudités a la
menthe

WOIT 12 03 W4

Roti de porc av jus

Salade nicCoise

WOIr1iv2 w3 Irs
g7 0 LTS RY s

Salade de riz BIO
ﬁo§1§z 3IW4

Steak du fromager

WOW1r2 w3 ve WOW1Iw2Ww3we
Poélée bretonne Gratin dauphinois Gnocchi MC sauce tomate
WOW1w2Ww3we WOW1w2Ww3we WOW1w2Ww3we
Yggurf&boigmoglo g}oise Carré frais BIO AN Bc%:n}bel N
01713723034 N AR AL AL RAL 0 130230304
Melon Compote BIO pomme Créme BIO au chocolat
WOow1ir2wsive Ly A RASRAFRAE RAL

T OT1IW2 W3 Ih

Salade colombienne
WOl W23 ive
Penne BIO veau courgette et
tomate cerise

WOW1Ir2W3we

Tomme noire

WOIY1Ir2 w3 Ive
Chou a la vanille

WOWI W2 W3ivk

Tomate mozzgrella
AL RAR RARRAT I
Filet de lieu a l'italienne

WOWI W2 W3 Iwh

Riz aux petits Iégumes

WOIr1Iv2iIw3Irs
T 0Ty s T

Banane BIO

WOW1w2 W3 we




